Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny realizowany

w Szkole Podstawowej im. Legionow Polskich w Poroninie

Preambuta:

Celem oddziatywan profilaktycznych i wychowawczych Szkoty im. Legionéw Polskich w Poroninie jest zindywidualizowane wspieranie uczniow w
ich rozwoju oraz zapobieganie podejmowaniu przez nich zachowan ryzykownych. Celem ogolnym jest ksztattowanie u uczniow postaw warunkujacych
sprawne i odpowiedzialne funkcjonowanie we wspotczesnym swiecie.

Motto:

1>

,Nie chciejcie ojczyzny, ktora was nic nie kosztuje!” /Sw. Jan Pawet 11/



Podstawa prawna:

o  Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 v. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu
oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2018r. poz.214),

®  Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym lub

znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz
ksztatcenia ogolnego dla szkoty policealnej

o Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2015 r. poz.2156 ze zm.)
o Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo Oswiatowe

o Kierunki polityki oswiatowej panstwa MEIN

Diagnoza sytuacji wychowawczo - profilaktycznej Szkoty opracowana jest we wrze$niu, na poczatku roku szkolnego. Wnioski z diagnozy zawarte sg w
zatgczniku.



Sylwetka absolwenta:

W oddziatywaniach wychowawczo — profilaktycznych dazymy do tego, by uczen nabyt i reprezentowal nastepujace cechy:

1. W zakresie postaw i umiejetnosci uczen:

- prezentuje umiejetnos$ci interpersonalne adekwatne do poziomu rozwoju emocjonalno — spotecznego w danym wieku, tj. w jasny sposéb formutuje swoje
komunikaty, potrafi porozumiewac si¢ z innymi, nie uzywa przemocy, potrafi zachowac si¢ asertywnie — w sytuacjach tego wymagajacych stanowczo
odmowic¢, zachowujac szacunek wzgledem drugiej osoby, potrafi samodzielnie podejmowac decyzje;

- potrafi dokona¢ adekwatnej samooceny — wskazuje swoje mocne i stabe strony, ma §wiadomos¢ nad jakimi cechami charakteru powinien pracowac;
- zna zasady zycia spolecznego i potrafi je stosowac;

- identyfikuje si¢ ze swoja rodzina, zna warto$¢ rodziny;

- rozpoznaje podstawowe wartosci i dokonuje wiasciwej hierarchii warto$ci;

- potrafi nawigzac¢ i podtrzymac bliska relacje kolezenska badz przyjacielska;

- wspotpracuje z innymi;

- jest wrazliwy na prawdg, dobro i pigkno;

- nie krzywdzi stabszych;

- jest tolerancyjny;

- potrafi obiektywnie oceni¢ rozne sytuacje;



- jest wrazliwy na potrzeby innych;

- jest kulturalny, stosuje formuly grzecznosciowe;

- przejawia wrazliwos¢ estetyczna;

- jest dociekliwy, wykazuje ciekawo$¢ poznawcza;

- wykazuje wysoka motywacj¢ osiagnie¢;

- potrafi oceni¢ swoje mozliwosci, z dystansem odnies¢ si¢ do porazek;

- jest w stanie okresli¢ swoje predyspozycje zawodowe i kierunek dalszego ksztalcenia;
- dba o higien¢ osobista i estetyczny wyglad;

- nie niszczy mienia;

1. W zakresie wiedzy uczen.:

- zna i stosuje zasady bezpieczenstwa

- wie, gdzie zwrdci¢ si¢ o0 pomoc, zna numery telefonow alarmowych
- potrafi wykorzysta¢ umiej¢tnos¢ udzielania pierwszej pomocy

- zna podstawowe zasady racjonalnego odzywiania si¢

- wie, ze sg substancje szkodliwe dla zdrowia (alkohol, papierosy, narkotyki, dopalacze)



- zna prawa i obowiazki ucznia i realizuje je
- zna reguly uczenia si¢ i stosuje je

- rozwija umiejetno$¢ gromadzenia, poszukiwania i utrwalania informacji z wykorzystaniem dostepnych zrddet (media, encyklopedie, technologia
informacyjno — komunikacyjna)

- rozwija tworcze myslenie i realizuje tworcze pomysty w zakresie poszerzania i prezentowania wiedzy

- Zna pojecia patriotyczne zwigzane z ojczyznag, regionem, patronem Szkoty Legiony Polskie

- wie, ze wszyscy ludzie maja rbwne prawa

- okresla swoja przynaleznos¢ kulturowa

- krytycznie korzysta z przekazow medialnych, zna zagrozenia wynikajace z korzystania z komputera, internetu i innych mediow

- zna znaczenie stOw: poczucie wlasnej wartosci, pracowito$¢, obowiazkowo$¢, dyscyplina, odpowiedzialno$¢, uczciwosc, tolerancja, kreatywnose,
przedsigbiorczo$¢, asertywnosc;



Zatozenia ogodlne

Podejmowane w szkole dzialania oraz zalozenia programu sa powszechnie znane i realizowane przez spotecznos¢ szkolna — uczniéw,
rodzicoéw 1 wszystkich pracownikéw szkoty.

Cele oddziatywan

Cel gtowny:
Wspomaganie dziecka w rozwoju intelektualnym, spotecznym, patriotycznym, etycznym, zdrowotnym i estetycznym poprzez
prowadzenie systematycznej dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej wérdd ucznidow, ich rodzicow

lub opiekunow oraz nauczycieli i innych pracownikoéw szkoty.

Cele szczegbdlowe:

1. wprowadzanie w $wiat wartosci ukierunkowane na zdobycie stabilnego, zinterioryzowanego systemu warto$ci: wrazliwosci
naprawde, dobro, poswiecenie, wspodtprace, uczciwosé, solidarnosc, altruizm, patriotyzm i poszanowanie tradycji, norm spotecznych,
rodzina, przyjazn, mito$¢, odpowiedzialno$¢, szacunek dla godnosci innych o0sob, tolerancja, wrazliwos$¢ na potrzeby innych osob;
postawa otwarta wobec §wiata i innych ludzi;

2. wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej i etnicznej, odpowiedzialno$¢ za dobro
wspolne, troske o nasz wspolny dom — Ojczyzng;

3. podkreslanie wartosci $wiat narodowych;

4. formowanie u ucznidow poczucia godnosci, wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci, rozwijanie adekwatnej samooceny;
ksztatltowanie umiejetnosci zyciowych, zwlaszcza samokontroli, radzenia sobie ze stresem,;

4. ksztattowanie wtasciwych postaw szlachetnosci, zaangazowania i aktywnos$ci w zyciu spolecznym oraz odpowiedzialnosci za
zbiorowos$¢;

5. ksztaltowanie poczucia patriotyzmu lokalnego;

6. ukazywanie warto$ci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejgtnosci;

7. wszechstronny rozwoj osobowy ucznia przez pogltebianie wiedzy oraz zaspokajanie i rozbudzanie jego naturalnej ciekawos$ci
poznawczej, motywowanie do osiggniec;

8. dbatos¢ o zdrowie i higieng — prowadzenie zdrowego stylu zycia;

9. rozwijanie $wiadomo$ci zagrozen w cyberprzestrzeni oraz radzenia sobie z nimi;

10. rozwijanie umiejgtnosei krytycznego i logicznego mys$lenia, rozumowania, argumentowania i wnioskowania;

11. rozwijanie kompetencji, takich jak: kreatywno$¢, innowacyjnosc i przedsigbiorczo$¢;

12. wyposazenie ucznidéw w zasob wiadomosci oraz ksztattowanie umiejetnosci, ktore pozwalaja w sposob bardziej dojrzaty i




uporzadkowany zrozumie¢ $wiat;

13. doradztwo zawodowe - wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wlasnych predyspozycji i okreslaniu kierunku dalszego ksztatcenia;
14. zachgcanie do zorganizowanego i $wiadomego samoksztalcenia opartego na umiejgtnosci przygotowania wtasnego warsztatu
pracy;

Zadania szkoty

1. Realizowanie wérdd ucznidow oraz ich rodzicéw lub opiekunow pedagogizacji, rozwijanie umiejgtnosci potrzebnych do
wypelniania zadan wynikajacych z pelnionych rol spotecznych. Zachecanie, by uczniowie nie podejmowali prob uzywania srodkow
psychoaktywnych; wzmacnianie pozytywnych postaw w tym zakresie.

2. Dostarczanie informacji na temat skutecznos$ci dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem uzywania §rodkoéw psychoaktywnych
zastepczych, na temat sytuacji kryzysowej (COVID- 19) na funkcjonowanie kazdego czlowieka.

3. Realizowanie w spotecznos$ci szkolnej programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych, rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji.

4. Pomoc w rozumieniu norm spolecznych i przestrzeganiu ich.

5.Ksztattowanie postaw moralnych, takich jak: szacunek, tolerancja, szlachetno$¢, dojrzale wnioskowanie moralne, zaangazowanie
spoteczne i dbatosci o zdrowie.

5. Podnoszenie motywacji uczniow poprzez zintegrowane dziatania nauczycieli i wychowawcow.

6. Podnoszenie jakos$ci edukacji poprzez dziatania uwzgledniajace zréznicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne wszystkich
uczniow: objecie pomoca psychologiczno — pedagogiczng ucznidéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi oraz przejawiajacych
trudnosci adaptacyjne, emocjonalne, zaburzenia zachowania, trudno$ci w nauce badz z zaburzeniami lub odchyleniami w rozwoju —
wg zalecen poradni psychologiczno — pedagogicznej oraz adekwatnie do rozpoznanych potrzeb.

7. Zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, szczegdlnie w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemiag COVID-19 w
celu zapewnienia dodatkowej opieki i pomocy, wzmacniajgcej pozytywny klimat szkoty oraz poczucie bezpieczenstwa.

8. Podejmowanie szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidw i wychowankow zachowan
ryzykownych.

9. Rozsadne korzystanie w procesie ksztatcenia z narzedzi i zasobow cyfrowych oraz metod ksztalcenia wykorzystujacych
technologie informacyjno-komunikacyjne.

10. Wiaczanie oddziatywan wzgledem ucznia przejawiajacego zachowania niepozadane — we wspotpracy z rodzicami, m. in.
Podpisanie kontraktu.

11. Wiaczanie programu naprawczego — w sytuacji nasilonych trudnosci wychowawczych w zespole klasowym.

12. Przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia.

13. Ksztaltowanie postawy szacunku wobec srodowiska naturalnego.




14. Umozliwienie nauczycielom doskonalenie zawodowe w zakresie wychowania, metodyki, profilaktyki, pracy z dzie¢mi ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi i doradztwa zawodowego oraz inne zagadnienia zwigzane z aktualnymi potrzebami uczniow.

Dziatalnos¢
wychowawcza
obejmuje w
szczegOlnosci:

1.Wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania wtasciwych postaw etycznych i moralnych, ksztattowania
hierarchii warto$ci uczniow:

- czgsta wymiana informacji dot. zachowan uczniéw mig¢dzy rodzicami i nauczycielami

- kontrola zachowania uczniéw szczegolnie podczas przerw, na boisku szkolnym;

- konsekwencja w wychowaniu

- stosowanie wzmocnien pozytywnych

2. Wzmacnianie wi¢zi migdzy rowiesnikami — rozwijanie wrazliwos$ci na potrzeby innych, empatii, integracji z rowiesnikami po
okresie zdalnego nauczania. Ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji réwiesniczych oraz relacji
uczen - nauczyciel, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekundéw; rozwijanie umiejetnosci nawigzywania i
podtrzymywania bliskich wi¢zi miedzyludzkich.

3. Wzmacnianie w$rod uczniéw wigzi ze szkota oraz spotecznoscig lokalng poprzez przygotowanie i zachgcanie do podejmowania
dziatan na rzecz srodowiska szkolnego i lokalnego, w tym do angazowania si¢ w wolontariat:

- kolezenska pomoc w nauce

- prowadzenie zabaw integracyjnych dla dzieci ze §wietlicy przez uczniow klas starszych

- zachecanie uczniow do wiaczania si¢ w dziatania podejmowane w ramach projektu ,,Adopcja serca” i innych

- angazowanie spotecznosci szkolnej do wykonania zadan zwigzanych ze zbidrkami rzeczy na cele charytatywne badz wykonaniem
cegielek na kiermasze (ciasto, kartki §wigteczne, ozdoby i inne)

- angazowanie w zycie klasy

4. Wzmacnianie poczucia tozsamosci narodowej, przywigzania do historii i tradycji narodowych poprzez realizowanie na lekcjach
historii i wiedzy o spoteczenstwie zagadnien dotyczacych historii Polski w kontekscie dziejow Europy i §wiata.

5. Podkreslanie wartosci §wiat narodowych — organizowanie apeli, spotkan/ uroczystosci dla catej spotecznosci szkolnej i lokalne;.
6. Kultywowanie polskiej tradycji.

7. Ksztaltowanie poczucia patriotyzmu lokalnego poprzez udziat w imprezach lokalnych organizowanych przez harcerzy badz
instytucje panstwowe; organizowanie imprez upamigtniajacych wazne daty w dziejach Polski.
8. Podejmowanie oddzialywan promujacych zdrowy styl zycia w tym wdrozenie do zachowan higienicznych.

9. Wzmacnianie motywacji osiggni¢¢ uczniow — zintegrowane dzialania nauczycieli i wychowawcow.
10. Podejmowanie dziatan majacych na celu zminimalizowanie zjawiska wagarowania. Poszukiwanie przyczyn takich zachowan i
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odpowiednie reagowanie.

8. Zachgcanie do rozwijania zainteresowan:

- organizowanie na terenie szkoty zaje¢ pozalekcyjnych, jako formy dziatalno$ci zaspokajajgcej wazne potrzeby, m.in. sukcesu,
podnoszenia samooceny i In.

- organizowanie konkursow wewnatrzklasowych majacych na celu rozwijanie umiejetnosci wspoltpracy.

9. Doskonalenie umiejetno$ci nauczycieli w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami
oraz pracy metodami aktywizujacymi.

10. Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli oraz rodzicow lub opiekundéw poprzez pedagogizacje, konsultacje dla
rodzicow i opiekundw, wymiang informacji migdzy nauczycielami — udzielanie wsparcia na bazie doswiadczen zawodowych,
wspotpraca z psychologiem szkolnym.

11. Wspolpraca z instytucjami pomocowymi.

Dziatalnos$¢
edukacyjna obejmuje
w szczegolnoscei:

1.Poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcow poprzez organizowanie spotkan z psychologiem:

- poszerzanie kompetencji 0s6b oddziatywujacych na uczniow w zakresie wczesnego rozpoznawania zaburzen nastroju, w tym
stanow depresyjnych;

- cykl spotkan dla rodzicéw na temat budowania i utrzymywania prawidlowych relacji dziecko — rodzic, ksztattowania wlasciwych
postaw oraz stosowania skutecznych metod wychowawczych

- pogadanki dla rodzicéw na temat konsekwencji w wychowaniu

- spisywanie kontraktu (zasady i konsekwencje) z uczniem w obecnosci rodzica, wychowawcy i psychologa (w sytuacji trudnosci w
egzekwowaniu wymagan szkolnych oraz w zachowaniu ucznia)

2. Realizowanie podczas godzin wychowawczych tematyki zwigzanej z: efektywnymi sposobami uczenia si¢, sposobami radzenia
sobie ze stresem, motywacji do nauki, wzmacniania ww. warto$ci, profilaktyki uzaleznien w tym zagrozen w cyberprzestrzeni.

3. Spotkania ze specjalistami dla rodzicow i nauczycieli na temat rozpoznawania wczesnych objawow uzywania §rodkow i substancji
psychoaktywnych.

4. Rozwijanie i wzmacnianie umiej¢tnosci intrapersonalnych i interpersonalnych uczniow:

- komunikacja migdzyludzka, empatia, asertywnos¢, rozwigzywanie konfliktow rowiesniczych metoda negocjacji

- rozwijanie umiej¢tnosci nazywania emocji oraz wyrazania trudnych przezy¢ w aprobowany spotecznie sposob.

5. Realizowanie na lekcjach historii i wiedzy o spoleczenstwie zagadnien dotyczacych historii Polski w kontekscie dziejow Europy i
Swiata.

6. Podkreslanie wagi ofiarnosci i poswigcenia naszych przodkow, ktorzy walczyli o wolng Ojczyzne — realizacja tych zagadnien przez
grono nauczycieli; nawigzywanie do zagadnien historycznych/ dziedzictwa narodowego przez wszystkich uczacych.

7. Ksztattowanie u uczniéw i wychowankdéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci poczucia whasnej wartosci, wiary we wlasne
mozliwosci, adekwatnej samooceny, wgladu w siebie, samokontroli, krytycznego myslenia, odpornosci na sytuacje trudne, radzenie




sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji, podejmowania racjonalnych decyz;ji.

5.Realizowanie tematow zwigzanych z wczesng inicjacja seksualng i jej skutkami w celu ksztalttowania wlasciwych postaw
moralnych i zapobiegania podejmowaniu zachowan ryzykownych.

6.Wzmocnienie edukacji ekologicznej. Rozwijanie postawy odpowiedzialno$ci za srodowisko naturalne.

Podejmowanie podczas rad pedagogicznych i WDN tematyki zwigzanej ze sposobami efektywnych oddziatywan wychowawczych i
profilaktycznych wzgledem ucznidow na poszczegélnych etapach rozwojowych.

7. Ksztattowanie kompetencji jezykowych ucznidw oraz przekazywanie im wiadomosci i umiejetnosci, ktore umozliwig uczniom
komunikowanie si¢ w jezyku polskim w sposob poprawny i zrozumialy — poszerzenie oddziatywan — zintegrowane dziatania
wszystkich nauczycieli (rozwijanie kompetencji komunikacyjnych na innych lekcjach).

8. Ksztalcenie w zakresie porozumiewania si¢ w jezykach obcych nowozytnych.

9. Wprowadzenie ucznidéw w $wiat literatury, rozwijanie i ugruntowanie zainteresowan czytelniczych oraz wyposazenie

w kompetencje czytelnicze potrzebne do krytycznego odbioru utworéw literackich i innych tekstow kultury.

10. Stwarzanie uczniom warunkéw do nabywania wiedzy i umiejetnosci potrzebnych do rozwigzywania problemow z
wykorzystaniem metod i technik wywodzacych si¢ z informatyki, w tym logicznego i algorytmicznego myslenia, programowania,
postugiwania si¢ aplikacjami komputerowymi, wyszukiwania i wykorzystywania informacji z r6znych zrédet, postugiwania sie
komputerem i podstawowymi urzadzeniami cyfrowymi oraz stosowania tych umiejetnosci na zajeciach z réznych przedmiotow.

11. Uczniom z niepetnosprawnos$ciami, w tym uczniom z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim oraz z Zespotem
Aspergera, nauczanie dostosowuje si¢ do ich mozliwosci psychofizycznych oraz tempa uczenia si¢ — dla kazdego ucznia z
orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego opracowywany jest Indywidualny Program Edukacyjno — Terapeutyczny.

12. Wymagania edukacyjne wzgledem uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi sg dostosowane do ich potrzeb i mozliwosci
psychofizycznych — kazdy nauczyciel opracowuje dostosowania w formie pisemnej, 2 razy w ciggu roku dokonuje ewaluacji i
formutuje wnioski do dalszej pracy z uczniem z spe.

13. Doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie wychowania, wspolpracy z rodzicami, doradztwa zawodowego, profilaktyki
uzywania srodkoéw psychoaktywnych.

14. Organizowanie wycieczek, ktore majg na celu edukacj¢ patriotyczng, nauczanie historii oraz poznawania polskiej kultury, w tym
osiagnig¢ duchowych i materialnych.

15. Poznawanie pie$ni patriotycznych.

Dziatalno$¢
informacyjna
obejmuje w
szczegollnosci:

1.Okres$lenie norm i zasad panujacych w szkole — zapis w Statucie Szkoty.

2. Dbanie o dobrg komunikacj¢ w spotecznosci szkolnej i sSrodowisku lokalnym.

3. Podanie informacji o terminach zebran rodzicoéw i konsultacji dla rodzicow.

4. Dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobow
prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych.

5. Udostepnienie informacji o ofercie pomocy psychologiczno — pedagogicznej na terenie szkoly (rodzaj zajec).
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6. Przekazywanie waznych informacji rodzicom podczas indywidualnych spotkan.

7. Przekazanie informacji uczniom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom na temat konsekwencji prawnych zwiazanych z
naruszeniem przepisow.

8. Informowanie uczniéw oraz ich rodzicéw lub opiekundéw o obowigzujgcych procedurach postepowania nauczycieli

1 wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkoét i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

9. Systematyczne przypominanie uczniom o zasadach bezpieczenstwa (w szkole, na boisku szkolnym i placu zabaw, w drodze do
szkoty, jako uczestnik ruchu drogowego, w gorach, nad woda).

10. Informowanie o zagrozeniach w cyberprzestrzeni.

Dziatalnos¢
profilaktyczna

1. Realizowanie w spotecznos$ci szkolnej programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych, rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji.
2. Dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobow
prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych.

3. Organizowanie spotkan ze specjalistami — szkolenia dla rodzicéw na takie tematy jak:

- jakie sg zagrozenia mtodziezy i jak skutecznie chroni¢ przed nimi dzieci i mtodziez

- rodzaje srodkow odurzajacych oraz rozpoznawanie wezesnych objawow uzywania srodkow i substancji psychoaktywnych

- dostarczanie informacji o zagrozeniach ptynacych z uzywania substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych

- higiena i zdrowy tryb zycia

- wlasciwa dieta

- zagrozenia w sieci

4. Organizowanie spotkan z przedstawicielami Policji dla dzieci i mlodziezy oraz ich rodzicow.

5. Podejmowanie dziatan profilaktycznych wzgledem uczniow, ktore sa dostosowane do ich wieku:

- czeste rozmowy z uczniami podczas godzin wychowawczych na tematy zwigzane z podejmowaniem zachowan ryzykownych
1 konsekwencji tego typu dziatan;

- podejmowanie dyskusji na tematy zwigzane z zagrozeniami w cyberprzestrzeni,

- zwracanie uwagi na rozwazno$¢ w kontaktach z nieznajomymi (np. jakich informacji nie nalezy podawa¢ obcym osobom)

- W kontakcie z uczniami stwarzanie atmosfery sprzyjajacej wzajemnemu zaufaniu (np. ,,godzina szczerosci klasowe;j”)

6. Informowanie o sposobach postgpowania w przypadku podejmowania zachowan ryzykownych — kontakty do instytucji
pomocowych, specjalistow.

7. Podejmowanie szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i wychowankoéw zachowan
ryzykownych.

8. Informowanie uczniéw oraz ich rodzicéw lub opiekundéw o obowigzujgcych procedurach postepowania nauczycieli

i wychowawcow oraz o metodach wspolpracy szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig.
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Formy realizacji

Dziatalno$¢ wychowawcza, profilaktyczna i edukacyjna moze odbywac si¢ w szczegolnosci w formie:

celow
szczegotowych - interaktywnych wykladow, warsztatow, treningdw umiej¢tnosci, projektow lub w innych formach uwzgledniajacych wykorzystanie
aktywnych metod pracy oraz technologii informacyjnej i komunikacyjne;.
- Projekty moga by¢ wykonywane indywidualnie lub zespotowo. Uczniowie podczas pracy nad projektami powinni mie¢ zapewniong
pomoc nauczyciela — opiekuna.
- W ramach oddziatywan wychowawczych wskazane jest zapraszanie rodzicow z dzieckiem na rozmowg z wychowawca w celu
podjecia adekwatnej pomocy uczniowi (odpowiednio do obserwowanych badz zgtaszanych potrzeb ucznia).
- Nalezy prezentowac tresci edukacyjne w sposob tworczy, z odniesieniem do przyktadow z zycia oraz z wykorzystaniem
doswiadczen.
- Pedagogizacja i informacje sg udostepniane na Facebooku Szkoty.
- Wycieczki do miast oraz innych miejsc waznych historycznie w najblizszej okolicy oraz w catej Polsce — wycieczki, rajdy.
- Propagowanie filmow i literatury historyczne;.
- Zachgcanie do udziatu w konkursach historycznych.
- Poznawanie historii naszego kraju poprzez spotkania z cieckawymi ludzmi.
- Udziatl w akcji Sprzatanie $wiata, Dzien Ziemi, zbidrka surowcoéw wtornych ( makulatura, ekosmieci,itd).
- Udziat w akcjach charytatywnych na rzecz zwierzat (np. zbiorka zywnosci lub kocow do, schronisk dla zwierzat).
- Wycieczki krajoznawcze - zwrdcenie uwagi ucznidow na $wiadome korzystanie i oszczg¢dzanie surowcoOw odnawialnych i
nieodnawialnych np. woda.
- zorganizowanie w szkole Dnia ekologii.
- W codziennej pracy z uczniami nalezy zacheca¢ do podejmowania rozmoéw na wazne tematy.
Diagnoza Opracowanie narzedzia diagnostycznego oraz przeprowadzenie badan wsrdd uczniow, wychowawcow i rodzicow dotyczacych
zagadnien profilaktyki i wychowania.
Diagnoza opracowywana bedzie corocznie w terminie do 30 dni od rozpoczgcia roku szkolnego.
Ewaluacja Jeden raz w roku szkolnym.
Podmioty W dziatalnos$¢ profilaktyczng, wychowawcza, edukacyjng i informacyjng zaangazowani sg rodzice, opiekunowie, specjalisci,

wspoOlpracujace ze

wychowawcy, nauczyciele, a takze przedstawiciele jednostek samorzadu terytorialnego, poradni psychologiczno-pedagogicznych,
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szkolg.

placowek doskonalenia nauczycieli, podmiotow realizujacych swiadczenia zdrowotne z zakresu podstawowej opieki zdrowotne;j,
opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien, wojewddzkich i powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych, Policji,
pracodawcow i innych wg potrzeb.

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny zawiera dziatania, ktore bedg angazowac wszystkich ucznioéw i ich rodzicow oraz cate srodowisko

szkolne, czyli kadr¢ pedagogiczng, pracownikéw administracji i obstugi szkoty.
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